
Primi Piatti                                            KCal Secondi Piatti                                       KCal Contorni                              KCal

Lunedì

Penne al gorgonzola e speck 267
Risini in brodo 128

Hamb. di pollo al vino bianco 155
Bastoncini di merluzzo dorati 117
Fettina bianca ai ferri 93

Fagioli in insalata 168

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Martedì

Sedanini al radicchio 257
Stelline in brodo 128

Salsicce alla veneta 350
Galantina di carni bianche 100
Fettina bianca ai ferri 93

Verze al tegame 108

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Mercoledì

Mezzi rigatoni al capriolo 225
Grattini in brodo 128

Spezzatino di manzo 216
Pollo lesso 191
Fettina bianca ai ferri 93

Fagiolini trifolati 86

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Giovedì

Mezze penne all'amatriciana 246
Risini in brodo 128

Bocconcini di pollo alla salvia 172
Wurstel alla piastra 247
Fettina bianca ai ferri 93

Piselli al tegame 140

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Venerdì

Conchiglie al pesto genovese 343
Stelline in brodo 128
Pizza ai funghi 22

Filetto di sgombro alla piastra 228
Scaloppina di tacchino ai carciofi 130
Filetto di platessa alla piastra 117

Patate al vapore 148

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Sabato

Mezze penne in salsa 353
Grattini in brodo 128

Baccalà con polentina 403
Teneresso di manzo 172
Fettina bianca ai ferri 93

Spinaci all'olio 118

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Pere sciroppate (dessert) 39

Domenica

Pasticcio di Lasagne, Funghi e Prosc. 361
Tortellini in brodo 177

Tacchinella disossata al forno 161
Cotechino con cren 536
Fettina bianca ai ferri 93

Patate al forno 205

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Panettone con mostarda 73

Menù Inverno 3A settimana dal 19/12/2022 al 25/12/2022 - PRANZO

Pasta all'olio 210

Riso in bianco 275

Yogurt (alt.1) 82

Yogurt magro (alt.1) 82

Pasta al pomodoro 186

Primo Piatto

Contorno crudo 6

Purè 205

Spinaci all'olio 118

Carote all'olio 107

Contorno

Frutta fr. 78

Polpa di frutta 60

Yogurt 82

Yogurt magro 82

Budino 109

Dessert

Formaggio Latteria 400

Formaggio cremoso 124

Pollo lesso 191

Omogeneizzato di manzo 67

Formaggini 244

Tonno all'olio 115

Yogurt (alt.2) 164

Yogurt magro (alt.2) 164

Secondo Piatto

Alternative Fisse          KCal

Fondazione Casa per Anziani Onlus - Pieve di Soligo

pietanza composta con carne di maiale pietanza latto-ovo-vegetariana

www.ristorazioneottavian.itPer informazioni riguardo ingredienti ed allergeni presenti nelle nostre ricette si rimanda al manuale illustrativo sul sito
o ci si rivolga al nostro personale. Per eventuali allergie e/o intolleranze alimentari,  comprovate da certificato medico, rivolgetevi direttamente al nostro ufficio dietetico per la creazione di una dieta adeguata.

Alcuni tipi di pesce, verdure e carni potrebbero essere 
surgelati/congelati



Primi Piatti                                            KCal Secondi Piatti                                       KCal Contorni                               KCal

Lunedì

Crema di zucca con crostini 127
Stelline in brodo 128

Tonno all'olio di oliva 115
Formaggio Robiola 338

Rape rosse al vapore 81

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Martedì

Zuppa mediterranea 60
Risini in brodo 128

Uova strapazzate con cipolle 142
Mozzarella 253

Zucchine alla ligure 84

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Mercoledì

Pasta e fagioli 125
Filini in brodo 128

Salame fresco 202
Formaggio Grana padano D.O.P. 256

Carote all'olio 107

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Giovedì

Crema di patate con crostini 179
Stelline in brodo 128

Porchetta 89
Formaggio Montasio DOP 433

Finocchi al vapore 68

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Venerdì

Minestrone di verdure con corallini 114
Risini in brodo 128

Prosciutto di tacchino arrosto 63
Formaggio Stracchino 300
Bresaola 63

Cavolfiori all'olio 94

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Sabato

Crema di piselli con crostini 165
Filini in brodo 128

Frittata alle erbe 95
Formaggio Casatella trevigiana DOP 294

Funghi Champignons trifolati 134

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Domenica

Zuppa di verdure con orzo 61
Stelline in brodo 128

Prosciutto cotto di Praga 98
Formaggio "Talbon" 274

Bieta erbetta all'olio 96

 

 

Frullato di frutta cotta 100

Riso in bianco 275

Pasta all'olio 210

Yogurt (alt.1) 82

Yogurt magro (alt.1) 82

Caffè latte

Primo Piatto

Formaggio Latteria 400

Formaggio Stracchino 300

Hamb. di pollo alla piastra 149

Omogeneizzato di manzo 67

Formaggini 244

Tonno all'olio 115

Prosciutto cotto senza polif. 108

Yogurt (alt.2) 164

Secondo Piatto

Contorno crudo 6

Purè 205

Spinaci all'olio 118

Patate al vapore 148

Carote all'olio 107

Contorno

Frutta fr. 78

Frutta cotta 102

Yogurt 82

Yogurt magro 82

Polpa di frutta 60

Dessert

Alternative Fisse          KCal

Fondazione Casa per Anziani Onlus - Pieve di SoligoMenù Inverno 3A settimana dal 19/12/2022 al 25/12/2022 - CENA

pietanza composta con carne di maiale pietanza latto-ovo-vegetariana

www.ristorazioneottavian.itPer informazioni riguardo ingredienti ed allergeni presenti nelle nostre ricette si rimanda al manuale illustrativo sul sito
o ci si rivolga al nostro personale. Per eventuali allergie e/o intolleranze alimentari,  comprovate da certificato medico, rivolgetevi direttamente al nostro ufficio dietetico per la creazione di una dieta adeguata.

Alcuni tipi di pesce, verdure e carni potrebbero essere 
surgelati/congelati


